
 

Aroma Farböle – Für ein Leben in 

Balance 

 

 

Farbe: Gelb, Goldgelb -> warm 

Ätherische Öle: Lavendel, Bergamotte 

Solarplexus 

Funktion: Alles fließt, Grobstoffliches in Feinstoffliches wandeln, intellektuelles Verstehen, die 

Steuerung von Beziehungen und Verbindungen, persönliche Kraft, Selbstvertrauen 

Für den Körper: Energiestau im gesamten Körper wird wieder ins Fließen gebracht 

Appetitlosigkeit, belebend, Blähungen, Brust straffend, Büroarbeit, Leber, Loslassen, Nagelpflege, 

Schwangerschaftsstreifen, Übersäuerung, Venen, Verdauung, wärmend 

Für die Haut: straffend bei Ermüdung der Haut 

adstringierend, Akne, entgiftend, entschlackend, Entspannung, entstauend, Juckreiz, Pergamenthaut, 

Poren erweitert, reinigend, schuppig,  

Für die Seele: Bringt Leichtigkeit ins Leben – das Leben beginnt zu fließen, Vertrauen bei 

Veränderungen und Wandlung des bisherigen Lebens 

Depression, geistige Erfrischung, Erheiterung, Gedächtnis, Intellekt,  

Für den Geist: Alles fließt -> alles ist gut, so wie es gerade ist; Man tut das Richtige auf die richtige Art 

und Weise, zur richtigen Zeit, am richtigen Ort -> alles ist gut! 

Allgemein: Alles fließt frei und mit Leichtigkeit 

 


